DexXcom

Bezpieczna podroéz
z Dexcom

To jest wyrGb medyczny.
Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykietg
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Przygotuj dokumenty

Zaswiadczenie o cukrzycy (PL i ENG)
Zaswiadczenie o leczeniu pompgq insulinowq
(jesli uzywasz pompy)

Karta eKUZ

Dodatkowa polisa ubezpieczeniowa

Opaska ,Mam cukrzyce — | am diabetic”

Skonsultuj wyjazd z lekarzem
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Umow wizyte przed podrdzg
Omow leczenie, plan podrdzy i ewentualne
szczepienia

Zapytaj o dawkowanie insuliny podczas zmiany
stref czasowych

Przygotu; liste pytan
Popro$ o recepty na insuling, igty, paski testowe,
glukagon i inne potrzebne produkty

Popros o zlecenia na sprzet do pompy
i sensory CGM

Zaplanuj pobyt
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—— Dexcom

Sprawdz, gdzie w poblizu mozesz uzyskac
pomoc medyczng

Upewnij sie, ze masz dostep do lodéwki do
przechowywania insuliny

Kup potrzebne wyposazenie z wyprzedzeniem

Rozwaz wigczenie funkcji Share/Follow
w aplikacji Dexcom

Potgcz smartwatch z sensorem Dexcom
(jesli uzywasz)

Sprawdz waznos¢ i stan sprzetu

Insulina szybko- i dtugodziatajgca
Peny do insuliny

Igty do pena

Glukagon

Glukometr i paski testowe

Paski Ketodiastix

Sensory Dexcom

Transmiter (jezeli uzywasz CGM Dexcom Gé)
Odbiornik Dexcom (jesli uzywasz)
Zestawy infuzyjne i zbiorniki do pompy
Baterie do glukometru i pompy

Srodki do dezynfekc;i
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Szybko dziatajgce weglowodany (glukoza,
Dextro)

Etui chtodzgce na insuline
Plastry dodatkowo zabezpieczajgce sensor

Podstawowe leki
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Sprawdz waznosc¢ i stan sprzetu:

O paskow testowych,
O pendw,

O sensorow,

O transmitera.
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Spakuj do bagazu podrecznego
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Insuline (w opakowaniu termicznym)
Peny iigty

Glukometr i paski testowe

Sensory, transmiter, odbiornik Dexcom
Zestawy infuzyjne i zbiorniki do pompy
Glukagon i paski Ketodiastix

Szybko dziatajgce weglowodany
(Dextro, glukoza)

Srodki do dezynfekcji

Dokumenty medyczne

W samolocie

O Wigcez tryb samolotowy a nastepnie Bluetooth
O Mozesz korzystac z odbiornika Dexcom
podczas lotu
O Jesli uzywasz pompy insulinowej, kontroluj
obecnos¢ pecherzykdw powietrza w drenie
Notatki

Na lotnisku
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Mozesz przechodzi¢ przez bramki kontrolne
Z pompq i sensorem Dexcom

Sensory Dexcom mozna nosi¢ podczas
przechodzenia przez wykrywacze metali
i skanery AIT (Advanced Imaging Technology)

Jesli wykonywane jest petne skanowanie
ciata, popros o alternatywng kontrole pompy
i sensorow

Nie korzystaj z niezabezpieczonych publicznych
sieci Wi-Fi podczas uzywania aplikacji Dexcom

Informacje o aplikacji Dexcom
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Nie odinstalowuj ani nie instaluj ponownie
aplikacji poza krajem zamieszkania
Lokalizacja jest weryfikowana podczas
instalacji aplikaciji

Instalacja aplikacji w innym kraju moze
ograniczy¢ dostepnos¢ niektdrych funkcji

Systemy ciggtego monitorowania poziomu glukozy Dexcom G6, G7 oraz Dexcom ONE+ sq wskazane do stosowania u osob od 2. roku zycia, w tym rowniez
u ciezarnych kobiet. Systemy Dexcom G6, G7 i Dexcom ONE+ zaprojektowano, aby zastgpic¢ testy z opuszek palcéw do oznaczania poziomu glukozy, stosowane
do celow podejmowania decyzji dotyczgcych leczenia; Producent: Dexcom, Inc.; Autoryzowany przedstawiciel: MDSS GmbH; Oficjalny dystrybutor Dexcom

w Polsce i podmiot prowadzgcy reklame: Proglikemia Sp. z 0.0. DXCMO0O000144PL
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